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Umfang der Erhebung

• Gestaffelter Beginn (ab 2000)
• Aktuell 1‘779 Reanimationen erfasst
• Einzugsgebiet ca. 2 Mio. Einwohner
• Hauptsächlich flachländisch urban
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Umfang der Erhebung
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Erhaltene Daten
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Durch Notfallequippe reanimiert
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Cardiale Ursache
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Kollaps durch Laien beobachtet
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Primärer Rhythmus
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Laienreanimation nach Rhythmus
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Verlauf
Bystander witnessed = 100%
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Call-Response
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Call-Response Intervall
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Laienreanimation
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• 32 Studien out-of-hospital aus Europa 
(17‘761 Fälle)
– 10.7% Überleben nach 1. Monat nach CA
– 21.2% Überleben nach 1. Monat nach VF

• Utstein-Projekt Schweiz
(1‘779 Fälle)
– 3.7% Spitalaustritt nach CA
– 10.6% Spitalaustritt nach VF

11.1% ??
31.8% ??



Reanim
ation: M

ythos und Fakten
W

eb:
w

w
w

.resuscitation.ch
M

ail:
m

artin.brueesch@
usz.ch

D
ie Resultate: O

ut-of-H
ospital

Gründe für die vergleichsweise 
schlechten Resultate

• Fehlende DNAR Richtlinien
• Hoher Anteil an Reanimationen bei nicht 

primär cardial bedingten CA
• Call-Response-Intervall optimierbar
• Sehr geringer Anteil an ROSC
• Qualität der Laienreanimation?
• Qualität der Reanimation durch 

Professionals?
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unbekannt Good overall performance.
Healthy, alert, capable of

normal life

Moderate overall disability.
Conscious. Moderate

cerebral disability alone
(CPC II) or moderate
disability from non-

cerebral dysfunction alone
or both

Severe overall disability.
Conscious. Dependent on
others for daily support

Coma. Vegetative state
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